
MENU DES
MASSAGES &

SOINS
Harmony Donostia

Corps · Visage · Bien-être

Réflexologie du dos avec
massage classique 75€

Réflexologie

Réflexologie plantaire 75€ 50 min

Massages relaxants 75€

Massages Relaxants
TARIFS
Massages

50 min
Ce massage intense combine des pressions précises de réflexologie
avec des techniques de massage classique afin de libérer les tensions
profondes et de vous laisser une sensation de fraîcheur et de bien-être.

Massages spéciaux

Massage à la bougie 90/125€

Massage aux pierres
volcaniques 130€

Massage Lomi Lomi 85/115€

60/90 min

90 min

60 /90 min

Massage profond 95/130€ 60/90 min

Massage facial relaxant 65€

50 min

Massage jambes et pieds 150€

95€
115€

75 min
90 min

150€
190€
230€

Individuel En duo

75€ 50 min

50 min130€

Individuel En duo

180/250€

-

170/230€

Combine une pression ferme et des mouvements lents pour libérer
les tensions, soulager la douleur et améliorer la mobilité.

Technique hawaïenne aux mouvements rythmiques et fluides imitant
les vagues de l’océan. Elle procure une relaxation profonde, libère les
tensions et équilibre le corps et l’esprit.

Des huiles tièdes issues de bougies fondues enveloppent la peau,
offrant une hydratation profonde, relaxation et bien-être. Un luxe
sensoriel pour le corps et l’esprit.

Ce massage stimule des points clés des pieds afin de libérer les
tensions, d’équilibrer l’énergie et de favoriser un profond bien-être.

190/260€
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Intensité
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Intensité

La durée indiquée pour chaque massage inclut déjà 5 minutes pour se changer. Vous trouverez tous les détails dans notre politique
de réservation sur www.harmony.com.es

● - doux

●● - moyen

●●● - ferme

●●●● - très ferme

Tarifs valables à partir du 20 janvier 2026. Sous réserve de modification.

http://www.harmony.com.es/


Hydra Marine

Nutri Marine

Rêve volcanique

Rêve balinais

Rêve d’Okinawa

Thermes Marins
Soins du corps

Exfoliant granité à la corossol et à la noix de coco - 30 min
Massage relaxant au baume de fleur de cerisier - 55 min
Masque corporel embellissant à la fleur d'hibiscus - 35 min

Anti-aging Marine

Un soin bien-être pour illuminer et revitaliser
rapidement la peau.

Express Glow Care

Thermes Marins
Soins du visage

Un soin du visage accompagné d’un massage facial
relaxant, il agit comme un puissant régulateur
d’hydratation de la peau. Votre peau sera hydratée,
apaisée et éclatante de vitalité. Idéal pour les peaux
déshydratées.

Rides et ridules ? Ce soin régénérant associé à un massage
facial anti-âge atténuera les rides et ridules, laissant votre
peau visiblement plus lisse.

Ce soin restaure le film hydrolipidique de la peau,
accompagné d’un massage oxygénant. Votre peau
devient nourrie, souple et éclatante. Idéal pour les
peaux matures, sèches et ternes.

Profitez des bienfaits de la boue et de l'eau géothermale aux
effets relaxants. Inhalez l'arôme d'agrumes enrichi en
vitamines et laissez-vous séduire par ses huiles essentielles.
Votre peau renaîtra et retrouvera sa beauté, tandis que vous
découvrirez un climat ensoleillé qui ressemble à un rêve.

Laissez votre esprit partir à la recherche de fleurs exotiques
sur l'île de Bali, où la biodiversité est reine. Commencez votre
voyage floral avec de la noix de coco et de la corossol, suivi
des effets raffermissants et anti-âge de l'extrait de fleur
d'hibiscus, parfaitement mélangé avec des fleurs de cerisier
pour des bienfaits de relaxation profonds.

Libérez votre esprit et voyagez au cœur de la méditation, où
règnent calme et sérénité. Inspiré du bien-être japonais, ce
rituel vous invite à vous déconnecter et à vous reconnecter à
votre essence. Riche en magnésium, la Poudre de Coquilles
d’Huîtres procure un effet anti-stress, tandis que les huiles de
coton et de riz adoucissent, hydratent et revitalisent la peau,
vous enveloppant d’une profonde sensation de bien-être.

Gommage à la poussière de lave minérale - 30 min
Massage relaxant à la cire de fleur d'oranger - 55 min
Masque corporelle embellissant à la terre volcanique - 35 min

Le soin comprend :

Le soin comprend :

Gommage corporel aux Coquilles d’Huîtres & Lotus Sacré – 30 min
Massage relaxant à l’Huile de Thé Vert – 55 min
Masque corporel Mousse de Coton – 35 min

Le soin comprend :

90€ 60 min180€
Individuel En duo

95€ 60 min

Individuel En duo

190€

90€ 60 min180€
Individuel En duo

50€ 25 min
Individuel En duo

80€

195€ 120 min390€
Individual Couple's

185€ 120 min370€
Individual Couple's

185€ 120 min370€
Individuel En duo



Nettoyage en profondeur avec hydratation

TARIFS
Beauté

Maderothérapie faciale

Maderothérapie faciale express

Maderothérapie faciale complète

Massage aux outils en bois pour stimuler la circulation, réduire les
gonflements et améliorer la fermeté. Idéal pour celles et ceux qui recherchent
un effet raffermissant et revitalisant en peu de temps.

Soin du visage complet comprenant nettoyage, exfoliation, massage par
maderothérapie, masque hydratant/nourrissant et crème finale. Parfait pour
raffermir et revitaliser la peau.

30 min50€

60 min80€

Rituel de Luminescence 95€ 90 min
Notre best-seller ! Il comprend un nettoyage facial en profondeur, un massage
aux ventouses stimulant le collagène, un drainage lymphatique du visage, une
hydratation, une nutrition à la vitamine C, ainsi qu’un massage relaxant de la
tête, du cou et des épaules, avec stimulation des follicules capillaires.

Rituel de Rajeunissement 110€ 90 min
Ravivez votre peau grâce à ce soin luxueux qui comprend un nettoyage, une
exfoliation et un massage facial aux ventouses afin de stimuler la circulation et
d’améliorer l’éclat. Profitez d’un massage lifting avec un sérum anti-âge riche
en vitamines A, E et F, suivi d’un masque raffermissant et de produits de haute
qualité pour peaux matures, laissant le visage ferme, hydraté et lumineux.

Rituel Détox 95€ 90 min
Nettoyez et purifiez votre peau ! Ce soin comprend un nettoyage en
profondeur, une maderothérapie faciale pour stimuler la circulation et éliminer
les toxines, un traitement à haute fréquence ainsi qu’un masque détox pour
hydrater et illuminer. L’expérience se termine par un massage relaxant de la
tête et du cou, suivi d’une hydratation intense pour une peau fraîche et
éclatante.

60€ 50 min

Rituels Harmony

Individual En pareja

100€

160€

MADERO BEAUTY 
(MODELAGE CLASSIQUE)

Maderothérapie 2 85€

Maderothérapie 3 105€

Maderothérapie 1 75€

Maderothérapie de
la zone centrale 55€

45 min

60 min

80 min

30 min
Abdomen & dos

Jambes complètes & fessiers

Jambes complètes, fessiers & abdomen

Jambes complètes, fessiers, abdomen, dos & bras

TARIFS
Maderothérapie

MADERO DEEP 
(MUSCULAIRE / RELAXATION PROFONDE)

MADERO DETOX 
(MADEROTHÉRAPIE LYMPHATIQUE)

Nous préparons actuellement ce soin.
Disponible très prochainement.

Nous préparons actuellement ce soin.
Disponible très prochainement.



Drainage Lymphatique Brésilien
Corps entier 80€

Drainage, légèreté et bien-être grâce à la
technologie pneumatique la plus avancée.

60 min
Un soin complet qui débute par un drainage lymphatique
brésilien afin de stimuler la circulation, éliminer les toxines et
réduire la rétention d’eau. Il est suivi d’un massage tonifiant qui
aide à modeler la silhouette, améliorer la fermeté de la peau et
redéfinir les contours du corps. Idéal pour celles et ceux qui
recherchent un corps plus léger, une peau plus douce, tonifiée
et sans gonflements.

TARIFS
Pressothérapie

● 

Durée

55 min 75 € 

PROGRAMME Prix à la séance

Lymphatique

Circulatoire

Cellulite

Tonifiant

Rétention d’eau

Relaxation

Post-partum

Pré-liposuccion

Post-liposuccion

30 min

40 min

30 min

30 min

30 min

35 min

40 min

40 min

50 € 

60 € 

50 € 

50 € 

50 € 

55 € 

60 € 

60 € 

TARIFS

6-pack (-10 %)

10-pack(-15 %)

15-pack (-20 %) 

Idéal pour des objectifs
spécifiques ou des
programmes d’entretien.

Programme intensif
personnalisé avec suivi.

Résultats durables et
entretien global.

Possibilité de combiner
différents programmes selon

les besoins du client.

La pressothérapie active la circulation et le système lymphatique grâce
à un massage de compression séquentielle. Elle est idéale pour réduire

les gonflements, éliminer les toxines et procurer une sensation
immédiate de légèreté corporelle.

LPG
CORPS

Durée 1 séance 6-pack 10-pack 15-pack

35 min

50 min

85 € 

95 € 

460 € 

515 € 

725 € 

810 € 

1020 € 

1140 € 

LPG – PROGRAMME COMPLET
(-10%) (-15%) (-20%)

(76,60€)

(85,80€)

(72,50€)

(81,00€)

(68,00€)

(76,00€)

LPG FOCUS (ZONE CIBLÉE) · 15 MIN
Prix à la séance

45 €

Forfait 6 séances (-10 %)

245 €  (40,80 € / séance)

VISAGE

Durée 1 séance 6-pack 10-pack 15-pack

30 min

40 min

75 € 

85 € 

405 €

460 € 

640 € 

725 € 

900 € 

1020 € 

LPG VISAGE – PROGRAMME COMPLET
(-10%) (-15%) (-20%)

(67,50€)

(76,60€)

(64,00€)

(72,50€)

(60,00€)

(68,00€)

*55€

*65€

LPG FLASH (ZONE CIBLÉE) · 10 MIN
Prix à la séance

35 €
Forfait 6 séances (-10 %)
190 € **25 € (31,60 €/sesión)

*Ajoutez-le à n’importe quel soin du visage pour seulement 25 €
*Ajoutez-le à n’importe quel soin du visage pour seulement 55 € / 65 €

Soin personnalisé selon vos objectifs : lifting naturel, drainage, anti-âge ou
revitalisation.
Inclut une consultation gratuite et un ajustement progressif de l’intensité.

Personnalisé selon vos objectifs : raffermissement, drainage ou remodelage de la silhouette.
Inclut une consultation gratuite et un ajustement progressif de l’intensité.


