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HARNIOINMY

MASAJE & BELLEZA

MENU

DE
MASAJES Y TRATAMIENTOS

Precios validos a partir del
1. de agosto de 2026.
Sujetos a posibles cambios.

RITUAL DE A\
Relajacion !
Sensorial \
- Sl

UNA EXPERIENCIA UNICA DE RELAJACION QUE
NO SE PUEDE EXPLICAR... SOLO SENTIR.

CALMA PRESENCIA DESCONEXION

Sy

Trabajamos el cuero cabelludo, el cuello y la
espalda creando una intensa sensacién de
calma, ligereza y desconexién total.

Un ritual disefiado para relajar profundamente el sistema
nervioso y favorecer un estado de calma y bienestar.

ESPECIALMENTE RECOMENDADO PARA QUIENES
BUSCAN DESCONECTAR Y RECUPERAR LA CALMA.

0 RITUAL SENSORIAL EXPRESS
N\ F : - 25 MIN 45€
PP Una experiencia breve pero envolvente para liberar tensién.

NP DEEP NEURO-SENSORY RITUAL

Nuestro ritual mas completo para
alcanzar una relajacién total.

45 MIN 65€

RITUAL TOTAL RELAX

Ritual sensorial + masaje corporal personalizado.

7s-90 MmN 110€ - 125€

WHATSAPP PAGINA WEB
+34 680 433 244 www.harmony.com.es
TU MOMENTO DE BIENESTAR TE HARMONY DONOSTIA
ESPERA e Manterola n.° 7, 20007

@harmonydonostia Donostia - San Sebastian




MASAJE RELAJANTE

Libera tensién, reduce el
estrés relajando cuerpoy
mente. Mejora la circulacion,
aporta bienestar y calma.

Intensidad: ® /

50 min 75€
75 min 95€
0 min 115€

Precio individual

MASAJES ESPECIFICOS

o Masaje de piernas y pies

W
\ Relaja y mejora la circulacion.

Masaje craneofacial

Drenaje linfatico

» ®

X
=

Masaje con piedras
volcanicas

LA DURACION
INCLUYE EL TIEMPO
PARA CAMBIARSE

TU MOMENTO DE BIENESTAR TE
ESPERA

50 min  6B€ e/

Alivia tensiones de cabeza, cuello, rostro y hombros.

60 min  80€

Favorece la circulacion, elimina )
toxinas y reduce la retencion de liquidos.

90 min 130€

El calor profundo relaja los musculos y elimina tensiones.

HARNOIY

NUESTROS MASAJES PRINCIPALES

LOMI LOMI

Movimientos ritmicos y fluidos
gue imitan las olas del océano.
Relaja, libera tensiones y equilibra
cuerpo y mente.

Intensidad: ® /

50 min 75€
75 min 95€
90 min 15€

Precio individual

DEEP TISSUE

(TEJIDO PROFUNDO)

Combina una presion firme con
movimientos lentos para liberar tensién,
aliviar el dolor y mejorar la movilidad.

Intensidad: ® ® ® @

—— RECOMENDADO
sses RESERVAR CON
ssse | ANTELACION

WHATSAPP
+34 680 433 244

MASAJE CON VELAS

Aceites tibios que aportan
hidratacion profunda, relajacion
y bienestar. Un lujo sensorial
para cuerpo y mente.

Intensidad: ® /

50 min 85€
75 min 105€
90 min 125€

Precio individual

Precio individual

50 min 90€
75 min Nn5€
90 min 135€

REFLEXOLOGIA
50min  75€ P S PODAL 50min  75€

Estimulacién de puntos reflejos en los pies que
ayuda a equilibrar el cuerpo, activar la
circulacién y generar una profunda relajacion.

Intensidad:

EN ESPALDA 50 min  75€
Primero se trabajan puntos reflejos en
seco y luego se continda con un masaje
relajante con aceite para liberar tension y

|| relajar profundamente.

Intensidad:

PINEE )~ media
AR E ST

ID - fuerte
D - muy fuerte

(1

INSTAGRAM
@harmonydonostia

Tu momento
de bienestar
empieza aqui

RITUALES HARMONY

Ritual de Luminiscencia
iNuestro best seller! Incluye limpieza facial profunda,
masaje con ventosas que estimulan el colageno, drenaje

linfatico facial, hidratacién, nutricién con vitamina C y un
masaje relajante para la cabeza, el cuello y los hombros.

Ritual de Rejuvenecimiento

Renueva tu piel con un tratamiento que combina
limpieza, exfoliacién, ventosas faciales y masaje lifting con
sérum antiedad. El tratamiento finaliza con una mascarilla
reafirmante y productos para piel madura, dejando el
rostro firme, hidratado y radiante.

Ritual Detox

iLimpia y purifica tu piel! Este tratamiento combina una
limpieza profunda, maderoterapia facial para estimular
la circulacion y favorecer el drenaje, alta frecuencia 'y
una mascarilla detox. El tratamiento finaliza con un
relajante masaje de cabeza y cuello y una hidratacion
intensa, dejando la piel fresca, luminosa y radiante.

Limpieza profunda con hidratacion

MADEROTERAPIA FACIAL

. . /
Maderoterapia Facial Expres Individual
Masaje con herramientas de madera para
estimular la circulacion, reducir hinchazény 50€

aportar firmeza. Ideal para quienes buscan un
efecto reafirmante y revitalizante en poco tiempo.

Madcroterapia Facial Completa

Tratamiento facial completo que incluye limpieza, Individual

exfoliacion, masaje con maderoterapia, mascarilla 80€
hidratante/nutritiva y crema final. Perfecto para
reafirmary revitalizar la piel.

HARMONY DONOSTIA

PAGINA WEB
Www.hormony.com.es

95€

110€

95€

60€

En pareja

100€

En pareja

160€

Manterola n.° 7, 20007
Donostia - San Sebastian

90 min

90 min

90 min

50 min

30 min

60 min



Hydra Marine

Tratamiento facial acompafado de un
masaje relajante que actla como un
regulador profundo de la hidratacién.
La piel queda calmada, frescay
visiblemente revitalizada.

Anti—aging Marine

Tratamiento regenerador combinado con
un masaje facial antienvejecimiento que
ayuda a suavizar arrugas y lineas de
expresion, mejorando la firmeza y
elasticidad de la piel.

Nutri Marine

Tratamiento nutritivo que restaura la
barrera natural de la piel. Aporta
flexibilidad, confort y luminosidad, ideal
para piel seca o desvitalizada.

Express Glow Care

Tratamiento express disefiado para
iluminar, revitalizar y mejorar el aspecto
de la piel en poco tiempo. Perfecto antes
de un evento.

@5 v allora

TU MOMENTO DE BIENESTAR TE

ESPERA

THERMES MARINS

BEELEZA

FACIALES PREMIUM

Individual

90€

Individual

95€

Individual

90€

Individual
50€

WHATSAPP

BIENESTAR

En pareja

180€

En pareja

190€

En pareja

180€

En pareja

100€

+34 680 433 244

O

60 min

O

60 min

O

60 min

O

25 min

Sl

INSTAGRAM
@harmonydonostia

RIESIEEAIDENS ‘

TRATAMIENTOS CORPORALES PREMIUM

LX

i PAGINA WEB

2 7 _c
Sueno Volcanico Dot
El tratamiento incluye: @

Individual
195€

En pareja

390€

Peeling mineral de polvo de lava - 30 min
Masaije relajante con cera de flores de naranja - 55 min

Mascarilla corporal embellecedora de tierra volcanica - 35 min

Disfruta de los beneficios del barro y del agua geotérmica con efectos relajantes. Inhala el
aroma de citricos enriquecido con vitaminas y disfruta de sus aceites esenciales. Tu piel
renaceray recuperara su belleza al descubrir un clima soleado que recuerda un suefio.

Individual
185€

S~ L] ’
Suefio Balinés 120 min
El tratamiento incluye: @

En pareja

370€

Exfoliante de granita con guanabanay coco - 30 min
Masaje relajante con cera de flores de naranja - 55 min
Mascarilla corporal embellecedora con flor de hibisco - 35 min

Deja que tu mente busque flores exdticas en la Isla de Bali, donde la biodiversidad es la reina.
Comienza tu viaje floral con coco y guanabana, seguido de los efectos reafirmantes y anti-
envejecimiento del extracto de flor de hibisco, perfectamente mezclado con flores de cerezo para
obtener profundos efectos relajantes.

Sueiio de Okinawa

El tratamiento incluye:

Individual
185€

120 min

En parcja

370€

Exfoliacion corporal de ostra y loto sagrado - 30 min
Masaje relajante con aceite de té verde - 55 min
Mascarilla corporal embellecedora mousse de algodén - 35 min

Libera tu mente y viaja al corazén de la meditacion, donde todo es calma y serenidad. Inspirado en el
bienestar japonés, este ritual invita a desconectar y reconectar con tu esencia. La Poudre de Coquilles
d'Huitres, rica en magnesio, aporta un efecto antiestrés, mientras que los aceites de algodén y arroz
suavizan, hidratan y revitalizan la piel, envolviéndote en una sensacién profunda de bienestar.

HARMONY DONOSTIA

Manterola n.° 7, 20007

www.harmony.com.es >  Donostia - San Sebastian
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HARNOINY
Madaeroterapia

TRATAMIENTO MANUAL AVANZADO PARA
REMODELAR, TONIFICAR Y RELAJAR.

Técnica manual con herramientas de madera que estimula la circulacién,
moviliza los tejidos y mejora visiblemente la textura de la piel.

0. BENEFICIOS . ¢PARA QUIEN ES IDEAL?

Suvaviza la celulitis y mejora

el aspecto “piel de naranja”, ' ) ) ( ) Celulitis visible o zonas con

Define la silueta y ayuda con volumen localizado.

volumen localizado.

retencion de liquidos.
Favorece el drenaje y la
sensacion de ligereza.

Para quienes buscan un

Libera tensiéon muscular y ' ‘ . )
3 tratamiento manual mas
reduce el estrés. \ /

—_—X

~5

6,

@ Reafirma y tonifica la piel. f Piernas pesadas o
W

intenso y relajante a la vez.

‘:;ﬁ Piel mas lisa y uniforme.

. QUE VAS A NOTAR

PROGRAMA COMPLETO
a : TRAS 4-6 SESIONES
DESDE LA 1.7 SESION . . (10-15 sesiones):
) ) . mejora de la textura
ligereza y piel mas suave. resultados definidos
y del contorno

y mas duraderos.

A, FRECUENCIA RECOMENDADA

1-2 veces/semana ® Mantenimiento:

&4 en la fase inicial. 1 sesién cada 2—-4 semanas.
> . ] WHATSAPP PAGINA WEB
ZQC)/(()//L a a ((1?6( +34 680 433 244 W www.harmony.com.es
TU MOMENTO DE BIENESTAR TE HARMONY DONOSTIA

ESPERA @ I Uaciion 9 Manterola n.° 7, 20007

@harmonydonostia <> Donostia - San'Sebastian

_ Madero Beauty
(Modeladora clasica)

Técnica remodeladora que redefine
la silueta, mejora el aspecto de la
celulitis y deja la piel mas firme y lisa.

MADERO BEAUTY (MODELADORA CLASICA)

Maderoterapia de tronco: 30 min - Abdomen + espalda
Maderoterapia 1: 45 min - Piernas completas + gliteos
Maderoterapia 2: 60 min - Piernas completas + gliteos + abdomen
Maderoterapia 3: 80 min - Piernas completas + gliteos + abdomen

+ espalda + brazos

COMBINALO PARA POTENCIAR RESULTADOS

Presoterapia: drenaje y ligereza. Con cada
——~—, bono de Maderoterapia, tus sesiones de
Presoterapia tienen un 25 % de descuento.

LPG: reafirmacidn y definicién de la piel.
—2>  Bonos personalizados combinando
Maderoterapia + LPG segun tus objetivos.

@ " Maderoterapia Detox
(Drenante Linfatica)

Técnica drenante que estimula el sistema
linfatico, ayuda a reducir la retencion de
liguidos y favorece una sensacion de ligereza.

Duracion 1sesion Bono 6 Bono 10 Bono 15
30 min 55 € 300 € ©o.00¢) 470 € w00 660 € ws00e)
45 min 75 € 405 € ©750€) 640 € (6s00€) 900 € ©o.00¢)
60 min 85 € 460 € vsc0e) 725 € 250¢) 1020 € (s.00¢)
,§50 .min 105 € 570 € (95.00¢) 890 € 8%.00%) 1260 € (&s00e)

MADEROTERAPIA DETOX (DRENANTE LINFATICA)

Maderoterapia 1: 45 min - Piernas completas + gliteos
Maderoterapia 2: 60 min - Piernas completas + gliteos + abdomen
Maderoterapia 3: 75 min - Piernas completas + gliteos + abdomen

+ brazos

INFORMACION IMPORTANTE:

Intensidad adaptable segin tu sensibilidad y tus objetivos.
Puede sentirse intensa en zonas con celulitis activa.

No se recomienda durante el embarazo, en procesos inflamatorios
activos o después de cirugias recientes. Consultar previamente.

Incluye una consulta gratuita y la personalizacién del programa.

00 0 O

Los bonos son personales y tienen una validez de é meses.



BuoR
LPG < CUERPO

Tratamientos personalizados para el cuerpo

Detine tu silueta segun tus objetivos: reafirma, drena y remodela tu
cuerpo de forma natural.

Sl
LPG “ROSTRO

Tratamientos personalizados para el rostro

Reafirma, redefine y devuelve la luminosidad natural a tu piel,
activando la circulacion y el colageno para un rostro mas firme y vital.

Cuerpo LPG - Programa completo

Personalizado segun tus objetivos: reafirmar, drenar o remodelar la
silueta.

Incluye consulta gratuita y ajuste progresivo de la intensidad.

] ] (-10%) (-15%) (-20%)
Duracion 1 sesion Bono 6 Bono 10 Bono 15

35 min 85 € 460 € (76,60€) 725 € (72,50€) 1020 € (68,00€)
50 min 95 € 515 € (8580¢€) 810 € (81,00€) 1140 € (76,00€)

LPG Focus (zona localizada)
- 15 min

Tratamiento rapido y preciso para una
zona concreta: abdomen, gluteos,
brazos o muslos internos.

Ideal como refuerzo o mantenimiento.

Precio individual Bono 6 sesiones (-10%)

45 € 245 €
(40,80 €/sesion)

Informacion importante

e Todos los tratamientos incluyen una consulta gratuita previa para
personalizar el programa.

e Los bonos son personales, no transferibles, y tienen una validez de
6 meses desde |la fecha de compra.

e Después del programa inicial, se recomienda una sesion de
mantenimiento cada 2-4 semanas.

Rostro LPG - Programa completo

Tratamiento personalizado segun tus objetivos: lifting natural, drenaje,
anti-edad o revitalizacion.

Incluye consulta gratuita y ajuste progresivo de la intensidad.

] ] (-10%) (-15%) (-20%)
Duracion 1 sesion Bono 6 Bono 10 Bono 15

30 min 75 € *55€ 405 € (6750¢) 640 € (6400€) 900 € (60,00€)
40 min 85 € *65€ 460 € (76,60€) 725 € (72,50€) 1020 € (68,00€)

LPG Flash (zona pequena)

- 10 min

Tratamiento exprés para 0jos, labios,
cuello o papada. Perfecto como
complemento a otros tratamientos o
como primera toma de contacto con LPG.

B
-_— |
o

Precio individual

Bono 6 sesiones (-10%)

35€ 190 €
25 € (31,60 €/sesion)
Informacién importante -

e Todos los tratamientos incluyen una consulta gratwta previa
para personalizar el programa.

e Los bonos son personales, no transferibles, y tienen una validez
de 6 meses desde |la fecha de compra.

e Después del programa inicial, se recomienda una sesion de
mantenimiento cada 2-4 semanas.

*Afadelo a cualquier tratamiento facial por solo 55/65 €
**Afiadelo a cualquier tratamiento facial por solo 25 €



Sl
PRESOTERAPIA

Drenaje, ligereza y bienestar a traves de la
tecnologia neumatica mas avanzada.

La presoterapia activa la circulacion y el sistema linfatico
mediante un masaje de compresion secuencial.
Es ideal para reducir la hinchazon, eliminar toxinas y
conseguir una sensacion inmediata de ligereza corporal.

TARIFAS

PROGRAMA
Linfatico
Circulatorio

Celulitis

Tonificante
Retencion de liquidos
Relajacion

Postparto
Pre-liposuccion

Post-liposuccion

Informacién importante

Duracion
55 min
30 min
40 min
30 min
30 min
30 min
35 min
40 min
40 min

Precio individual

75 €
S50 €
60 €
50 €
S50 €
50 €
55€
60 €
60 €

Bono 6 (-10 %)
Ideal para objetivos
especificos o programas
de mantenimiento.

Bono 10 (-15 %)
Plan intensivo personalizado
con seguimiento.

Bono 15 (-20 %)

Resultados duraderos y
mantenimiento integral.
Posibilidad de combinar

diferentes programas segun
las necesidades del cliente.

e Todos los tratamientos incluyen una consulta gratuita previa para
personalizar el programa.

e Los bonos son personales, no transferibles, y tienen una validez de

6 meses desde |la fecha de compra.

» Después del programa inicial, se recomienda una sesion de

Mantenimiento cada 2-4 semanas.

Al
:QUE ELEGIR?

Maderoterapia, LPG o Presoterapia

;No sabes por donde empezar? Te ayudamos a elegir el tratamiento
ideal para tus objetivos: drenar, reafirmar o remodelar

# Presoterapia
Objetivo: activar la circulaciéon y eliminar liquidos.
Ideal si quieres ligereza inmediata y piernas menos hinchadas.
> Deja una sensacion de descanso y bienestar desde la primera sesion.

V¥ LPG
Objetivo: reafirmar y remodelar la silueta.

Ideal si buscas mejorar la piel y redefinir tu cuerpo.

> Estimula la produccion de colageno y alisa la textura de la piel de
forma visible.

# Maderoterapia
Objetivo: revitalizar los tejidos y tonificar la piel.
Ideal si prefieres un tratamiento manual mas intenso.
> Refina la piel y mejora su firmeza visiblemente.

Combinaciones recomendadas

e Presoterapia + LPG > drenaje y definicion.
 LPG + Maderoterapia » remodelacion intensiva.
« Maderoterapia + Presoterapia » detox y tonificacion.

Todos los programas son personalizados y adaptados al tipo de
cuerpo y objetivos de cada persona.

Oferta combinada

Con cada sesion de Maderoterapia o LPG, disfruta tus sesiones de
Presoterapia con un 25 % de descuento.

- Deben realizarse el mismo dia o dentro de la misma semana que
tu tratamiento principal y reservarse con antelacion.




